1.Організаційний момент.
Знайомство з учасниками майстер-класу: (бейджики для імітаційної частини заняття)
2. Повідомлення теми і мети заняття.

3. Представлення  власної системи роботи .
Презентація досвіду «АЩБ»

· ПАПАМАМАлогія

· НА ПОРОЗІ ШКІЛЬНОГО ЖИТТЯ

· ГРАаль
4.Імітаціна частина.Практичне застосування теорії на практиці, показ в дії методів і прийомів роботи 
Тема: Осіння подорождо лісу

Мета:

· Створення  сприятливих умов  для розвитку позитивних емоційних відносин між батьками і дітьми. Показати  батькам ефективні методи спілкуванню зі своїми дітьми.

· Посилення спроможності батьків до розуміння і здатності відчувати емоційний світ своєї дитини, шляхом  встановлення візуального контакту, фізичного контакту, спостереження та спільну діяльність.
Хід тренінгу.

 І. Вступна частина.

 1. Вправа «Моя дитина най-най….». (7 хв.) Учасникам пропонується продовжити   речення: 

2. Правила. (5 хв.) Учасники приймають правила за якими вони будуть працювати

Правила викладаються на ялинку в вигляді осінніх листочків 
Вихователь:
Діти! Подивіться,  як  гарно прикрашена наша ялинка листячком. 

А хто ж її прикрасив так гарно (осінь) 

А поїхали всі разом в ліс???
Вправа «Веселий поїзд»

 Діти, на чому можна поїхати в ліс?

Діти: В ліс можна поїхати на машині, велосипеді, поїзді, трамваї, автобусі.

Вихователь: Молодці. І я вам пропоную відправитись до лісу на в чарівному хороводі  Діти роблять маленьких хоровод, дорослі великий 
Вихователь: Поки ми їдемо, я пропаную вам погратися з вашими язичками. (Промовляються чистомовки)

Ї-ї-ї – їдемо в трамваї. Ї-ї-ї 
Ні-ні-ні – їдемо в машині. Ні-ні-ні 
Ді-ді-ді – їдемо в поїзді. Ді-ді-ді
Сі-сі-сі – їдемо в автобусі.  Сі-сі-сі
Ось мі всі і в осінньому лісі

Вихователь: Поки ми грались, автобус привіз нас до лісу. Виходьте, будь ласка. Подивіться яка краса навколо. А яка зараз пора року? Щоб осінь не розгубила свою магічну силу назвіть прикмети за якими ми її впізнаємо.  А допоможуть знайти правильну відповідь наші малюнки. (Діти називають,а батьки допомагають,якщо діти відчувають ускладнення.) Молодці!  (Діти називають прикмети осені)

Давайте підійдемо до неї, ви чуєте щось! Хто це? (зайчик)
Зайчик «Я, зайчик-побігачик, дуже радий вашому приходу, тому що дуже люблю гостей. Давайте привітаємося: обійміть мене міцно. Дивіться, який я пухнастий! Але мені потрібна ваша допомога!
А ось мої намальовані ялинки  засумували тому, що кудись поділись їх голочки та шишки! Давайте їм допоможемо! Голочки зеленого кольору малюють діточки ось так, а шишки малюють дорослі 

 До роботи!  
Колективне(спільне) малювання «Ялинка»
Діти малюють голочки ,а батьки шишки.

Вихователь: Далі підемо по лісу гуляти?  Але нам треба перейти луки Батьки ставлять своїх діточок собі на ноги - необхідно перейти через луки. В дорогу!

А тепер давайте пограємо далі. 
Імітаційна вправа «Звірі в лісі»

Скажіть кого боїться зайчик в лісі??? (діти називають вовка, ведмедя, лисичку…)
Зараз я буду вам читати вірші , а ви разом будете імітувати рухи цих звірів.

А ось вовчик їде:

 «Де ж ти, зайчику, де?»

Зголоднів я дуже-дуже.

Хоче з’їсти тебе друже (виконують дорослі)

Хитра лиска вибігає

Вона хвостиком махає

«Ох, кого б мені зустріти?»

«Ох, кого б перехитрити?»(виконують діти)

На узліссі вздовж дороги.

Їде ведмедик клишоногий,

Не квапливо їде вперед,

І шукає де тут мед? (виконують дорослі)

Вправа «Найди свою маму»
Стриб та стриб!- стибає зайчик

Сірий зайчик. Побігайчик.

Пострибаю погуляю

Доки вовка тут немає  (виконують діти)
Вихователь: Подивіться, ми потрапили на галявину, тут стоять  три відерця в які ми з вами повинні розкласти рибку. Уважно дивіться які геометричні фігури намальовані на животиках и складайте у відповідне відро
Тепер батьки допомагають ловити рибку, а діти розкладають рибку у відерця 
Молодці, всі справилися з завданням.   Ми молодці!!!

Втомилися? Треба нам відновити сили  і  підкріпитись. Зараз ми пограємо в гру «Вгадай за смаком». Ми поросимо закрити очі наших батьків , а діти будуть їх годувати. (На шпажках овочеві тв. фруктові канапе)
· Яблоки

· Капуста

· Гарбуз 

· Морква
Батьки, що ви скуштували?

Діти, це овоч чи фрукт?

Якщо батьки згодні поаплодуйте дітям!
Який останній овоч ви коштували? (Моркву).
А хто із звірят найбільше її любить?(Правильно,зайчик).

Вихователь:Зайчику а з ким ти граєшся в лісі, всі ж звірі готуються до зими.

Зайчик : А в мене є чудова сороконіжка, і ми з нею весело граємося.  

Вихователь: І я вас навчу цієї гри. (граємо в Гру «Сороконіжка»)  

Зайчику, тобі пора додому. Діти що треба сказати? До побачення ! А хочете і у вас буде така сороконіжка , я вам допоможу її зроби, але нам треба повернутися додому швидко. А давайте полетимо на літаках! Гра «Літак»(Діти і батьки займають місця за столами , робота в парах по виготовленню сороко ніжки під інструкцію вихователя )

Вихователь:. А ваших сороконіжок ви заберете до дому і це буде веселим нагадуванням про нашу подорож А ще домашнє завдання взуйте ваших сороко ніжок! І ми влаштуємо парад "Сороконіжок групи "Казка""
ІІІ. Заключна частина. 

Рефлексія. (7 -10 хв.) 
5. Обговорення. Творча дискусія.
Учасникам  пропонується висловити свої почуття, враження від заняття. Справдження очікувань. (7-10 хв.)  Якщо очікування справдились, то на стокерах у вигляді квітів учасники  пишуть, що саме справдилось та в якій мірі. Приклеюють на малюнок «Квітки» на верхню її частину.
6. Рефлексія слухачів щодо проведення заняття та використання отриманих знань і вмінь у власній практичній діяльності.
Вправа «Усмішка». (5 хв.)Учасникам пропонується завершити роботу усмішкою по колу. 
Дякую за роботу Добра вам усім,миру та злагоди! А на останок я б хотіла вам прочитати одну легенду «Врятувати одну зірку»
Врятувати одну зірку

Людина йшла берегом і раптом побачив хлопчика, який піднімав щось з піску і кидає в море. Чоловік підійшов ближче і побачив, що хлопчик піднімає з піску морські зірки. Вони оточували його з усіх сторін. Здавалося, на піску – мільйони морських зірок, берег був буквально усіяний ними на багато кілометрів.
- Навіщо ти кидаєш ці морські зірки у воду? – Запитав чоловік, підходячи ближче.
- Якщо вони залишаться на березі до завтрашнього ранку, коли почнеться відлив, то загинуть, – відповів хлопчик, не припиняючи свого заняття.
- Але це просто нерозумно! – Закричав чоловік. – Озирнись! Тут мільйони морських зірок, берег просто всіяний ними. Твої спроби нічого не змінять!
Хлопчик підняв наступну морську зірку, на мить задумався, кинув її в море і сказав:
- Ні, мої спроби змінять дуже багато … для цієї зірки.

Той, хто чекає можливості зробити відразу багато хорошого, ні-коли нічого не зробить. Життя складається з дрібниць. Дуже рідко з’являється можливість зробити відразу дуже багато чого.Істинна велич полягає в тому, щоб бути великим у дрібницях.

